Cenik

v, , Permanentka / Permanentka /
Cviceni Samostatna lekce 5 vstup * 10 vstupd **
Vedené _svkurfmove 180;- 800,- 1.500.-
cviceni
.. , Permanentka / Permanentka /
Aktivita Samostatna lekce 4 vstupy* 10 vstupi**
Sportovni k-rouzek pro 200,- 700,- 1.800.-
seniory
*Platnost permanentky je 90 dni od zakoupeni.
** Platnost permanentky je 6 mésicl od zakoupeni.
Masaze 30 minut 60 minut 90 minut 120 minut
Sportovnia rekondicn 450,- 900,- 1350, 1.800,-
masai
Relaxa¢ni masaz 450,- 900,- 1.350,- 1.800,-
Barnkova masaz zad 450,- 900,- - -
Individualni cvi¢eni pod 400,- / 30 minut
dohledem terapeuta * 750,- / 55 minut
Dlagnostlka’pol?kyfoveho 900,- / cca 1 hodina
aparatu
Kineziotaping 2,-/1cm
Cross tape 20,- / kus
Online konzultace 300,- / 30 minut

* Nelze vyuzit bez predchozi diagnostiky pohybového aparatu

* * \ rdmci diagnostiky je interpretace vysledk( a sestaveni individualniho planu

Masaze, individualni cvi¢eni a fyzioterapii poskytujeme po celé Praze u Vas doma, na
sportovisti ¢i v zaméstndani (dle domluvy za pfiplatek 200-500,-). V pfipadé zruSeni sluzby
méné nez 24 hodin pred jejim za¢dtkem nebo pfi nevycerpani Vami zarezervovaného casu je
storno 100 % z ceny sluzby.




